Tank om...?

Ibland blir jag fortvivliad over situationen i skolan. Det hander nar jag observerar i
klassrummet och hor hur vissa elever (las: pojkar med ADHD) standigt far tillsdgelser och
formaningar och ser hur de hela tiden hamnar i konflikter och hur sjalvkanslan och
sjalvfortroendet far sig torn efter torn. Det hander ocksa nar jag laser rapporter om hur
manga elever (las: flickor) upplever stress och press vilket riskerar att de blir hemma fran
skolan eller far psykisk ohdlsa. Detsamma galler ju de 50 % av eleverna med
autismspektrumtillstand som vare sig ar i skolan eller gar ut skolan med godkanda betyg.

Tank om... det gar att se kopplingar med var ldroplan nar vi ska férsoka forsta varfor
skolsituationen blir sa svar for dessa stora grupper av elever?

Laroplanen for grundskolan, Lgr 11, bestar av tre delar. | den forsta delen hittar vi en
beskrivning av skolans vardegrund och uppdrag, i den andra finns skolans 6vergripande mal
och riktlinjer, och i den tredje finns kursplanerna for all olika @mnen.

Om vi tittar i del 1 och 2 finns det oerhért manga och fina beskrivningar av vad skolans
uppdrag gar ut pa. Skolan ska frdmja alla elevers utveckling och Idrande samt en livsldng lust
att ldra. Omsorg om den enskildes vélbefinnande och utveckling ska prdgla verksamheten.
Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsdttningar och behov. Skolan har ett sdrskilt
ansvar fér de elever som av olika anledningar har svdrigheter att nd mdlen fér utbildningen.

Laser vi vidare i texten kring skolans uppdrag blir det tydligt hur stort och hur mycket som
inbegrips i skolans uppdrag. Det handlar om att skolan ska férbereda eleverna pa att bli
aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarstagande individer och medborgare.

Skolan ska férmedla de mer bestéindiga kunskaper som utgér den gemensamma referensram
alla i samhidillet behéver. Efter denna mening kommer en upprakning och beskrivning av vad
detta ar: kunna hantera ett stort informationsflode och en snabb férandringstakt, ha
studieteknik, kunna kommunicera och anvanda spraket, lara genom skapande arbete och
lek, fysisk aktivitet, ta initiativ och ansvar, arbeta sjalvstandigt och i grupp, forsta
sammanhang genom ett historiskt, etiskt, miljomassigt och internationellt perspektiv.

Skolan ska stimulera varje elev att bilda sig och vixa med sina uppgifter. | skolarbetet ska de
intellektuella sévdil som de praktisk, sinnliga och estetiska aspekterna uppmérksammas. Aven
hdlso- och livsstilsfragor ska uppmdrksammas.

Tank om det ar sa att skolan ”gapar 6ver for mycket”... att man har en férvantan om att
varje elev ska utvecklas till att vara bade nyfiken, initiativrik, empatisk, motoriskt
valutvecklad, estetisk, tdankande, sprakligt kompetent, sjalvstandig, flexibel, analytisk osv.,
nar det i sjdlva verket kanske ar ett samhalle som behdver personer med dessa olika
egenskaper och formagor. Allt kan inte finnas hos en individ, men tillsammans far vi ett val
fungerande samhalle... En del av oss vuxna ar kreativa och initiativrika, andra mer analytiska
och eftertanksamma. Vissa ar starka och uthalliga och andra mer fokuserade pa abstrakt
tankande.



Tank om det helt enkelt skapar en massa ondodig stress hos saval elever som pedagoger om
man kdnner en forvantan pa att varje elev ska prestera inom alla omraden?

Kursplanerna i del 3 har ett oerhort starkt fokus pa de kommunikativa och sprakliga
formagorna och oavsett amne sa ar det formagan att kommunicera, hantera information,
anvanda sprakliga begrepp, analysera och forsta samband och perspektiv, samt kunna tanka
abstrakt kring ldarandet, som du som elev ska uppvisa att du beharskar, och dven bedémas
utifran. Lat mig ta ett antal exempel pa kunskapskraven for ett godkant betyg (E) i olika
amnen och arskurser:

Bild, ak 6 — Eleven kan framstdlla ndgra olika typer av berdttande och informativa bilder som
kommunicerar erfarenheter, dsikter och upplevelser med ett enkelt bildsprék och delvis
genomarbetade uttrycksformer sa att budskapet framgdr.

Matematik, ak 3 — Eleven kan beskriva och samtala om tillvdgagdngssdtt pa ett i huvudsak
fungerande sdtt och anvénder da konkret material, bilder, symboler och andra matematiska
uttrycksformer med viss anpassning till sammanhanget.

Musik, ak 9 — Eleven kan féra enkla och till viss del underbyggda resonemang om musikens
olika funktioner och vilken betydelse den har och historiskt har haft fér individer och
samhdllen.

Biologi, ak 6 — Eleven kan ocksd beskriva och ge exempel pG mdnniskors beroende av och
pdverkan pa naturen och gér da kopplingar till organismers anpassningar till olika livsmiljéer.

Samhallskunskap, ak 3 — Eleven kan ta del av enkel information i olika medier och samtala
om elevndra samhdllsfrGgor genom att framféra synpunkter, ge kommentarer och stdlla
frdgor.

I alla @mnen finns det alltsa ett stort fokus pa att det man som elev ska beharska handlar om
kommunikation och sprak. Det betyder att alla elever vid samma tidpunkt ska behéarska
formagor som ar abstrakta, teoretiska och sprakligt komplexa. Tank om detta ar en av
skolans stora paradoxer...? Hur stammer de tva férsta delarna i laroplanen, dar det sa fint
foresprakas att varje elev ska fa utvecklas utifran sina forutsattningar, ihop med
kunskapskraven i del 3, som tydligt anger malen som gemensamma for alla elever? Alla
pedagoger ska lyckas lara alla elever samma formagor vid samma tidpunkt trots att (saval
pedagoger som) eleverna har stora individuella skillnader vad galler forutsattningar att
lyckas med detta.

En elev med sprakstérning och en elev med autism har per definition svart med sprak och
kommunikation. De har funktionsnedsattningar som gor att de fran start har ett helt annat
utgangslage an elever som inte har dessa funktionsnedsattningar. Elever med autism har
dessutom generellt svart med perspektivtagning och férstaelse av samband. Detta kan dven
gilla elever med en generellt svag begavning. Anda forvintas dessa elever prestera och
uppvisa formagor som exakt motsvarar det de har svart med fran borjan. Man skulle ju
nastan kunna sdga att om pedagogerna lyckas med denna uppgift sa skulle inte eleverna
langre ha sin funktionsnedsattning efter fullgangen skolgang... ar det mojligt?



Tank om detta faktiskt innebar att den nuvarande laroplanen ar exkluderande fér
elevgrupper som har autism, sprakstorning och svag begavning...? Tink om detta innebar
att laroplanen inte ar likvardig i sin utformning i forhallande till alla elever i skolan...? Tank
om detta resonemang dven kan appliceras pa en del nyanldnda elevers (med annan
spraklig och kulturell bakgrund) situation? Tank om det upplevs oerhort ledsamt och
frustrerande att vara i skolan och gora sa gott man kan, men ha uppsatta kunskapskrav
som helt enkelt ar fér avancerade...?

Eleverna ska undervisas i och uppvisa formagorna i en miljé som i manga fall innebar ett
stort antal elever i ett rum. Det innebar en mangd syn- och ljudintryck som ska kunna
filtreras, sorteras och bearbetas. Samtidigt finns det en forvantan pa att eleverna ska kunna
halla sig fokuserade och alerta, och kunna sta emot impulser, reglera affektniva och hantera
sociala situationer pa ett val avvagt satt. De ska kunna vanta, ha tdlamod, vara empatiska
och visa hansyn och respekt for andra. Jag skriver att de forvantas ha dessa formagor trots
att dessa ju faktiskt gar att hitta i del 1 och 2 i ldroplanen, dvs. de dr formagor som skolan ska
arbeta med under hela skoltiden.

En elev med ADHD har svart att reglera affekt och vakenhet. Impulskontrollen ar ofta
nedsatt, liksom formagan att planera och organisera. | en miljoé som ar fylld med intryck,
med hoga forvantningar pa social interaktion, eget ansvar och avancerade kunskapskrav, far
dessa elever ofta stor uppmarksamhet och fokus. Uppmarksamheten ar dock ofta negativ
med en stor mangd tillsagelser och utskallningar som konsekvens. Tank om detta skadar
elevernas sjalvkansla och riskerar att ge eleverna en negativ sjilvbild...?

Elever med funktionsnedsattningar som autism och ADHD har en skolsituation som innebar
stora utmaningar i manga fall, kanske just for att skolan har det fokus och den
undervisningsform som den har...?

Tank om skolan skulle tédnka in alla elever och fokusera pa att ge varje elev méjlighet att
utvecklas pa sitt vis, i olika takt och med annat fokus...?

Vad skulle handa om kunskapskraven inte fokuserade pa dessa sprakliga, kommunikativa och
abstrakta férmagor utan hade sitt fokus pa det centrala innehallet, dar
kommunikationsformaga, sprakféormaga, studieteknik och sociala fardigheter hade givna
platser, men dar fokus lag pa andra begrepp. Tank om vi istdllet under lektioner och pa
utvecklingssamtal hade fokus pa formagor och fardigheter som dem pa bilden.

Da skulle eleven med ADHD och autism kunna fa uppleva att det inte ar allt som man har
svart for. Om man skulle markera i bilden var eleven befinner sig sa skulle det bli en unik
”stjarnbild” over de styrkor och de utmaningar varje elev hade. En elev skulle kanske se att
hen hade stor férmaga att vaga prova, vara initiativrik och ha stor kompetens néar det géllde
att upptrdda pa scen eller konstruera och tillverka avancerade konstruktioner. Samma elev
skulle ocksa kunna se att de férmagor eleven behdver utmana sig sjalv i och fa stod att
utveckla mer kunde vara att vara noggrannare med detaljer och att arbeta mer sjalvstandigt.

En annan elev skulle kunna se att hen hade stor férmaga att arbeta sjalvstandigt, vara
noggrann och uthallig, medan utmaningarna och det eleven behévde stéd i att utveckla



skulle kunna vara att vaga prova och gora saker pa fler satt. Det skulle bli en betydligt
positivare bild an att eleven inte nar malen och far ett antal F i betyg...

Tank om...
Framf_t_')ra, Samarbete
upptrada
Noggrannhet, Flexibilitet
detaljer
Initiativ,
Uthallighet fantasi
Vaga prova,
Fokus, experimentera,
koncentration skapa
R Tillverka
Sjalvstandighet ’
Jalvstandighe konstruera

Med en annan malbild och ett annat fokus skulle kanske laroplanen bli mer likvardig och
mojlig att efterleva? Tank om ett annat fokus battre skulle representera den mangfald av
manniskor och egenskaper som ett samhalle behéver besta av...?

Tank om detta skulle innebara farre ”"hemmasittare”, en minskad psykisk ohalsa bland
unga, en okad integrering och inkludering samt en hégre maluppfyllelse och sjilvkidnsla...?

Om detta vore méjligt — ar det inte da dags att TANKA OM?!
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