
Jag har någon 
trygg vuxen att 

vända mig till på 
skolan

Den/de vuxna där 
hemma 

samarbetar med de
vuxna på skolan

Jag känner 
mig trygg i 

klassrummet

Jag känner 
mig trygg på 

raster

Jag känner att 
jag är viktig för 
någon på skolan

Jag har kompisar 
i klassen/ på 

skolan

Jag vågar säga 
vad jag tänker 

och tycker
Jag ber om 

hjälp

Det är en bra 
stämning i 

klassen

Jag tycker om 
någon/ några 

lärare

Det finns bra 
rutiner och 

regler på skolan
Jag tar 

emot hjälp

Jag är trygg 
och jag trivs

Skapad i WidgitOnline.com av Ulrika Aspeflo Widgitsymboler © Widgit Software Ltd 2002 - 2023



Det finns 
ämnen jag 

gillar

Jag kan 
koncentrera mig 

i klassrummet

Jag läser så säkert
att jag förstår det 

jag läser

Jag vågar prova 
nya saker/sätt 

att lära mig

Jag förstår 
oftast vad jag 

ska göra
Jag kan jobba 
självständigt

Jag kan jobba 
tillsammans med 
någon annan elev

Jag orkar öva 
på sånt som 
är lite jobbigt 

Jag har koll 
på mina saker

Jag kan skriva 
för hand eller 
på dator/platta

Jag lär mig 
bäst med en 

vuxen

Jag har en idé om 
vad jag skulle vilja 

jobba med i 
framtiden

Jag lär mig 
och jag kan
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Jag är bra på 
vissa ämnen

Jag tycker 
rasterna är 

kul

När jag får jobba 
med kompisar är 

det roligare

Jag tycker det 
är kul att spela 

olika spel

Jag gillar att 
arbeta 

praktiskt

Jag får ofta 
beröm av 

mina lärare

Mina 
klasskamrater är 
schyssta mot mig

Jag får vara med 
och påverka och 

bestämma i 
skolan

Vissa saker vi 
lär oss är kul

Jag vill ändra 
på några 

saker

Jag vill ha mer 
hjälp för att 
lära mig mer

Jag vill ha 
fler kompisar

Jag har kul 
och jag vill
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